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Пояснительная записка 

к учебному плану на 2022-2023 учебный год 

МОУ Архангельской СШ 

 

1.Нормативные документы, используемые при формировании учебного 

плана. 
     Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

Архангельской средней школы    на 2022-2023 учебный год составлен в целях 

реализации Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», и реализует программы основного общего 

образования. 

               Учебный план составлен  с учетом требований: 

1. Конституции Российской Федерации. 

2. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 



Российской Федерации» (в новой редакции). 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

4. Федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897. 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 07 августа 2015 года 

№ 08-1228 и «Методические рекомендации по вопросам введения 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

6. Приказа Минобрнауки России № 1644 от 29 декабря 2014 года «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

7. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 года N 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России от 13.12.2013 

№1342, от 28.05.2014 № 598, от 17.07.2015 №734)  

8. Методических рекомендаций по организации образовательного 

процесса в образовательных учреждениях по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (письмо Минобрнауки России от 27.04.2007 №03-893). 

9. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010 г. № ИК-1494/19  «О введении третьего часа физической 

культуры». 

10. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ ―О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся‖ 

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 ―О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся‖. 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 

июня 2020 г. N 16 ―Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 



(COVID-19)". 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 

марта 2021 г. № 10 "О внесении изменений в санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 N 16". 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования‖ 

16. Письмо Минпросвещения России от 26.02.2021 № 03-205 «О 

методических рекомендациях». 

17. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 30.07.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачѐта 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность  результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительны бразовательных  программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность". 

18. Письма Министерства образования и науки Ульяновской области от 

26.05.2015г. № 73-ИОГВ-01/3942исх «О преподавании учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

19. Закона Ульяновской области от 13.08.2013 №134-ЗО «Об образовании 

в Ульяновской области».    

20. Распоряжения Министерства образования Ульяновской области  

от 25февраля 2013г №559-р "О введении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования в 

общеобразовательных учреждениях Ульяновской области".   
21. Закона Ульяновской области от 13.08.2013 №134-ЗО «Об образовании 
в Ульяновской области». 

22. Письма Министерства просвещения и воспитания  Ульяновской 

области от 05.07.2022  № 73- ИОГВ01-05/461 исх. «Об организации 

образовательной деятельности в 2022-2023 учебного года»  

23. Приказа управления образования МО «Чердаклинский район» № 433 от 

08.08.2013 г. «О переходе на пятидневную учебную неделю обучающихся 2-

9 классов образовательных учреждений МО «Чердаклинский район». 

24. Устава  Муниципального  общеобразовательного учреждения  

Архангельской средней школы. 

25.  Образовательной программы МОУ Архангельской СШ. 

 



2. Общая характеристика учебного плана.  

Учебный план является нормативным правовым актом, утвержденным 

решением педагогического совета школы от 25.08.2022 , протокол №1. 

регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса в 

МОУ Архангельской СШ  в 2022-2023 учебном году. Единая основа 

учебного плана всех уровней образования осуществлена принципом 

преемственности содержания образования и его организации.   

Настоящий учебный план обеспечивает достижение важнейших 

целей современного образования: 

 формирование и развитие у детей общеучебных умений и навыков, 

формирования универсальных учебных действий; 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 

к общекультурным и национальным ценностям; 

 формирование здорового образа жизни, правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью;  

 обеспечение высокого уровня качества знаний учащихся; 

 подготовка школьников к успешному прохождению итоговых аттестаций. 

В учебном плане представлены все образовательные области 

федерального назначения в объеме часов не ниже того количества, которое 

представлено в примерных образовательных программах начального общего и 

основного общего образования, федеральном базисном учебном плане.  

Недельная нагрузка не превышает предельно допустимой. 

МОУ Архангельской СШ реализует обучение по   уровням:  

основное общее образование (нормативный срок освоения 5 лет);  

3.Структура и принципы формирования учебного плана. 
Учебный план МОУ Архангельской СШ состоит из: 

 учебный план для учащихся 6-9 классов, реализующий учебные 

программы ФГОС ООО; 

   4. Учебный план основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования: 

 ориентирован на 5-летний срок освоения общеобразовательных программ 

основного общего образования; 

 реализует ФГОС ООО в 5-9 классах. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9  классов составляет 

не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока - 40 минут.  

      При 5-дневной учебной неделе предельно допустимая учебная нагрузка  

для учащихся 5-х класс-29 часов (по обновленным ФГОС), в 6-х классов – 30 

часов, для учащихся 7-х классов – 32 часа, для учащихся 8-х классов – 33 часа  

С целью профилактики  переутомления предусмотрено в учебном 

календарном графике чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель 

Учебный план для учащихся 6-9 классов реализует учебные программы 

ФГОС ООО, состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литература»: на изучение 

учебного предмета «Русский язык»  в 6 классе 5 часов в неделю, в 7-9 классах 

по 3 часа в неделю. Изучение курса «Русский язык» на уровне основного 

общего образования нацелено на личностное развитие обучающихся, так как 

формирует представление о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о русском языке как духовной, 

нравственной и культурной ценности народа. 

На изучение учебного предмета «Литература» в 6 и 9 классах 

отводится 3 часа в неделю,  в 7-8 классах по  2 часа в неделю. В цели 

предмета «Литература» входит передача от поколения к поколению 

нравственных и эстетических традиций русской и мировой культуры, что 

способствует формированию и воспитанию личности. 

Предметная область «Родной  язык и родная литература» (по выбору и 

заявлениям родителей и обучающихся –русский): на изучение  учебного 

предмета «Родной язык( русский)»  в 6-9 классах отводится по 0,5 часа в 

неделю в каждом классе, на учебный предмет  «Родная литература  

(русская)» отводится в 6-9 классах по 0,5 часа в неделю в каждом классе. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» должно 

обеспечивать: воспитание ценностного отношения к родному языку и 

литературе на родном языке как хранителю культуры, включение в 

культурно-языковое поле своего народа; приобщение к литературному 

наследию своего народа; формирование причастности к свершениям и 

традициям своего народа; осознание исторической преемственности 

поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его 

функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и 

письменной речи, правилами речевого этикета; получение знаний о родном 

языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о 

закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 

лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых 

единиц и текстов разных функциональносмысловых типов и жанров. 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Русский родной язык» 

на уровне основного общего образования должны быть ориентированы на 

применение знаний, умений и навыков в учебных ситуациях и реальных 

жизненных условиях.  

Особенности содержания курса «Русский родной язык» в 9 классе: 

особый акцент сделан на выявлении многообразных связей русского языка с 

цивилизацией и культурой, государством и обществом; значительно 

расширяются сведения о том, как действует языковая система в речи; на 

первый план выводятся вопросы формирования речевой культуры учащихся 

в современной языковой ситуации, в том числе связанных с коммуникацией в 

интернет- пространстве. 

Предметная область «Иностранные языки»:  на изучение учебного 

предмета «Иностранный язык (английский)» в 6-9 классе отводится 3 часа в 



неделю . Освоение учебного предмета «Иностранный язык» направлено на     

достижение обучающимися допорогового уровня иноязычной 

коммуникативной компетенции, позволяющем общаться на иностранном 

языке в устной и письменной формах в пределах тематики и языкового 

материала основной школы как сносителями иностранного языка, так и с 

представителями других стран, которые используют иностранный язык как 

средство межличностного и межкультурного общения.  

     Предметная область «математика и информатика»: на изучение 

учебного предмета «Математика» в 5-6 классе отводится 5 часов в неделю. 

В 7-9 классах курс математики разделен на учебные предметы Математика: 

«Алгебра» и «Геометрия». На изучение учебного предмета «Алгебра» в 7-9 

классах отводится 3 часа в неделю, на изучение учебного предмета 

«Геометрия»-2 часа в неделю. 

Изучение математики, алгебры, геометрии  направлено на достижение 

следующих целей: развитие интереса к математическому творчеству и 

математических способностей; развитие представлений о математике как 

форме описания и методе познания действительности, создание условий для 

приобретения опыта математического моделирования; формирование общих 

способов интеллектуальной деятельности, характерных для математики и 

являющихся основой познавательной культуры, значимой для различных 

сфер человеческой деятельности; овладение математическими знаниями и 

умениями, необходимыми для продолжения образования, изучения смежных 

дисциплин, применения в повседневной жизни; создание фундамента для 

математического развития, формирования механизмов мышления, 

характерных для математической деятельности 

На изучение учебного предмета «Информатика» в 7-9 классах 

отводится 1 час в неделю. Классы при наполняемости 20 и более человек 

делятся на две группы(5 и 9 классы). При реализации программы учебного 

предмета «Информатика» у учащихся формируются  информационная и 

алгоритмическая культура, умения формализации и структурирования 

информации, способ представления данных в соответствии с поставленной 

задачей - таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием 

соответствующих программных средств обработки данных; представления о 

компьютере как универсальном устройстве обработки информации; 

представления об основных изучаемых понятиях: информация, алгоритм, 

модель - и их свойствах; навыков и умений безопасного и целесообразного 

поведения при работе с компьютерными программами и в сети Интернет.  

Предметная область «Общественно-научные предметы»: На изучение 

учебного предмета История «История России. Всеобщая история» в 6-9 

классе отводится 2 часа в неделю. Целью школьного исторического 

образования является формирование у учащегося целостной картины 

российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их 

значимость для понимания современного места и роли России в мире, 

важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и 

мировую историю, формирование личностной позиции по основным этапам 

развития российского государства и общества, а также современного образа 

России.  

На изучение учебного предмета «Обществознание» в 6-9 классе 



отводится 1 час в неделю. Освоение данного предмета направлено на 

развитие личности обучающихся, воспитание, усвоение основ научных 

знаний, развитие способности обучающихся анализировать социально 

значимую информацию, делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки социальным событиям и процессам, выработку умений, 

обеспечивающих адаптацию к условиям динамично развивающегося 

современного общества. 

На изучение учебного предмета «География» в  6 классе  отводится по  

1 час в неделю, в 7-9 классах отводится по  2 часа в неделю. Географическое 

образование в основной школе должно обеспечить формирование 

картографической грамотности, навыков применения географических знаний 

в жизни для объяснения, оценки и прогнозирования разнообразных 

природных, социально-экономических и экологических процессов и явлений, 

адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

Предметная область «Естественно-научные предметы »: На изучение 

учебного предмета «Физика» в 7-8 классах отводится  по 2 часа в неделю и  в 

9 классе -3 часа. Освоение учебного предмета «Физика» направлено на 

развитие у обучающихся представлений о строении, свойствах, законах 

существования и движения материи, на освоение обучающимися общих 

законов и закономерностей природных явлений, создание условий для 

формирования интеллектуальных, творческих, гражданских, 

коммуникационных, информационных компетенций. Обучающиеся 

овладеют научными методами решения различных теоретических и 

практических задач, умениями формулировать гипотезы, конструировать, 

проводить эксперименты, оценивать и анализировать полученные 

результаты, сопоставлять их с объективными реалиями жизни. 

На изучение учебного предмета «Биология» в 5-7 классах отводится по 

1 час в неделю, а в 8-9 классах- по 2 часа в неделю. Освоение учебного 

предмета «Биология» направлено на развитие у обучающихся ценностного 

отношения к объектам живой природы, создание условий для формирования 

интеллектуальных, гражданских, коммуникационных, информационных 

компетенций. Обучающиеся овладеют научными методами решения 

различных теоретических и практических задач, умениями формулировать 

гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и 

анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объективными 

реалиями жизни.  

На изучение учебного предмета «Музыка» в 6-8 классах отводится по  1 

часу в неделю. Овладение основами музыкальных знаний в основной школе 

должно обеспечить формирование основ музыкальной культуры и 

грамотности как части общей и духовной культуры школьников, развитие 

музыкальных способностей обучающихся, а также способности к 

сопереживанию произведениям искусства через различные виды 

музыкальной деятельности, овладение практическими умениями и навыками 

в различных видах музыкально-творческой деятельности. 

На изучение учебного предмета «Изобразительное искусство» в 6-8 

классах отводится по 1 часу в неделю. Освоение учебного предмета 

«Изобразительное искусство», по 1 часу в 6-7 классах, ориентировано на 



развитие компетенций в области освоения культурного наследия, умения 

ориентироваться в различных сферах мировой художественной культуры, на 

формирование у обучающихся целостных представлений об исторических 

традициях и ценностях русской художественной культуры.  

На изучение учебного предмета «Технология» в 6-7 классах отводится  

по 2 часа в неделю и 8 классе  по 1 часу в неделю. Освоение учебного 

предмета «Технология» направлено на овладение учащимися навыками 

конкретной предметно-преобразующей (а не виртуальной) деятельности, 

создание новых ценностей, что, несомненно, соответствует потребностям 

развития общества. В рамках «Технологии» происходит знакомство с миром 

профессий и ориентация школьников на работу в различных сферах 

общественного производства.  

Количество часов на учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 

классах при 5-дневной учебной неделе составляет 2 часа в неделю. Освоение 

учебного предмета «Физическая культура» направлено на развитие 

двигательной активности обучающихся, достижение положительной 

динамики в развитии основных физических качеств, повышение 

функциональных возможностей основных систем организма, формирование 

потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано в 

МОУ Архангельской СШ на: 

-  реализацию учебных предметов, предусмотренных ФГОС ООО: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  

Часы, формируемые участниками образовательных отношений, 

добавляются: 

- по 1 часу в 6-9 классах на учебный предмет «Физическая культура»; 

-  1 час в 7 классе на выполнение программы по предмету «Биология»; 

- 1 час в 6-7 классах на изучение предмета «ОБЖ»; 

- 1 час в 9  классе на изучение предмета «Обществознание»; 

 - 1 час в 8 классе на изучение предмета «Изобразительное искусство»; 

 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме:  

 
Предмет\класс 5 6 7 8 9 

Русский язык Тестирование (ВПР) Контрольная 

работа  

Литература Тестирование, проверка 

читательских учений 

Сочинение Сочинение с 

элементами 

изложения 

Родной язык 

(русский) 

Тестирование Сочинение с 

элементами 

изложения 

Родная  

литература(русская) 

Тестирование 



Иностранный 

язык(английский) 

Контрольная работа  

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

- Контрольная работа - 

Математика Тестирование 

(ВПР) 

   

Алгебра - - Тестирование (ВПР) Контрольная 

работа в 

форме ОГЭ 

Геометрия - - Контрольная работа Контрольная 

работа в 

форме ОГЭ 

Информатика - - Тестирование 

История России. 

Всеобщая история 

Тестирование (ВПР) Тестирование 

Обществознание - Тестирование (ВПР) Тестирование 

География Тестирование (ВПР)  

Физика - - Тестирование (ВПР) Тестирование 

Химия - - - Тестирование 

(ВПР) 

Тестирование 

Биология Тестирование (ВПР) Тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Безоценочная 

система 

- - - - 

Музыка Тестирование - 

Изобразительное 

искусство 

Защита творческих работ - 

Технология Защита творческих работ 

ОБЖ Тестирование  

Физическая 

культура 

Сдача нормативов 

 

 

 

 

Учебный план 

МOУ Архангельской СШ  

на 2022-2023 учебный год 

Основное общее образование 

(6-9 классы)  
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 3 3 3 14 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная  

литература(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 3 3 3 

 

3 12 

Второй иностранный - - -  - 



язык (французский)  

- 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Математика :Алгебра  3 3 3 9 

Математика:Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История:   

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 - 3 

Изобразительное 

искусство 1 1   2 

Технология Технология 2 2 1 - 5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1  1 2 

 

Физическая культура 

 

 

2 2 2 2 8 

Итого 28 29 31 31 119 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 3 2 2 9 

Биология  1   1 

Физическая культура 1 1 1 1 4 

ОБЖ 1 1   2 

Обществознание     1 1 

Изобразительное искусство  
 1 

 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 32 
33 

33 128 

 

 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для каждого 

класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 
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